Voorbeeld programma - tijdsindeling

9.30 - 11.00 uur: actuele theorieén over suicidaliteit; waarom overwegen mensen zelfmoord;
suicidale motieven; acute versus chronische suicidaliteit; acute op chronische suicidaliteit.

11.00- 11.15 vur: pauze

11.15- 12.30 uur: de ontwikkeling van een werkrelatie met suicidale patiénten; uitvragen en
doorvragen bij suicidaliteit; risicofactoren; systematische risicotaxatie en management van
suicidaal gedrag; de hoofdlijn van de multidisciplinaire richtlijn. Suicidaal gedrag en
indicatoren bij diverse stoornissen.

12.30 -13.30 uur: pauze
13.30 -15.00 uur: rollenspel (evt. met professionele acteur)

Risicotaxatie en het proces van suicidebeoordeling bij de acute patiént. Opbouwen van een
werkrelatie meft suicidale patiénten, concretiseren en doorvragen, beoordelen van
risicofactoren, bepalen van de urgentie; uitzetten van een eerste interventielijn en plan van
aanpak; opname-indicaties; samenwerking met ketenpartners; toepassing van het CASE-
interview schema in acute situaties.

15.00 -15.15 uur: pauze
15.15-17.00 uur: vervolg rollenspel

Er is fijd voor het bespreken van eigen casuistiek.



